Edburg Edlinger

€rnahrungsmanagement

Wir Diatologen haben keine Vertrage mit den Krankenkassen!

Nur die BVAEB bietet flr ihre Versicherten ein kostenloses Angebot fur
Ernahrungsberatungen in ihren Kundenservicestellen an. Dabei gibt es fur das
jeweilige Bundesland bestimmte Beratungstage, die auf der folgenden Webseite
nachzulesen sind:
https://www.bvaeb.at/cdscontent/?contentid=10007.840420&portal=bvaebbportal

Auf der Website des Berufsverbandes der Diatologen findet man freiberufliche
Kolleglnnen: https://www.diaetologen.at/suche

Bei der SVS (Krankenkasse der Selbstandigen) gibt es die Moglichkeit, 1 x jahrlich
eine Ruckerstattung von 100 € zu bekommen: ,,Gesundheits-100-er.

Ansonsten kann man je nach Tarif auch bei der Zusatzkrankenversicherung
einreichen und bekommt etwas ruckerstattet.

Im Rahmen der umfassenden Gesundheitsvorsorge wurden von den Bundeslandern
Ernahrungs- und Diatberatungsstellen eingerichtet. In diesen Beratungsstellen, die
sich in Sozial- und Gesundheitssprengeln sowie Arztpraxen und anderen
Einrichtungen befinden, sind ausschlie3lich Diatologlnnen tatig. Dort erhalt man vom
Land finanziell gestutzte Sozialtarife.
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Land Tirol

https://www.tirol.gv.at/gesundheit-vorsorge/ernaehrung/

Kosten: Es wird ein Selbstkostenbeitrag von € 10 fur eine Erstberatung (1 Stunde)
und € 5 fur eine Folgeberatung (30 Minuten) eingehoben. Fir Kinder und
Jugendliche sowie fur rezeptgebuhrenbefreite Personen ist die Beratung kostenlos.

avomed - Arbeitskreis fur Vorsorgemedizin und Gesundheitsforderung in Tirol

http://www.avomed.at/data.cfm?vpath=ma-downloads/flyer-diaetologin-in-der-
arztpraxis

Kosten: Selbstbehalt von € 10 fur die Erstberatung (1 Stunde) € 5 fur die
Folgeberatung (30 min). Kinder/Jugendliche sowie rezeptgebuhrenbefreite
Klientinnen werden kostenlos beraten.

Osterreichische Gesundheitskassa

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.847268&portal=oegk
sportal&viewmode=content

Kosten: Die OGK bietet fiir Versicherte kostenlose Erndhrungsberatungen an.

Osterreichische Gesundheitskassa

https://www.aks.or.at/aks-angebote/ernaehrungsberatung/

Kosten: Der Selbstbehalt einer Ernahrungsberatung betragt € 20.
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Adipositastherapie - Medikcal

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.827700&portal=oegk
oportal

Kosten: Die OGK (ibernimmt fiir inre Versicherten weitgehend die Kosten.

Abnehmen mit ,,Leichter leben!*

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.827695&portal=oegk
oportal

Kosten: Fiir Versicherte der OGK mit maRigem Ubergewicht € 20 und bei deutlichem
Ubergewicht € 50 Selbstbehalt.

Primarversorgungszentrum ,,Hausarztmedizin Plus“ in Haslach/Miihl
Einzugsgebiet: Bezirk Rohrbach

https://www.hausarztmedizinplus.at/offnungszeiten-2-3/

Kosten: Ubernimmt bzw. riickerstattet die jeweilige SV-Anstalt der/s Versicherten.

Osterreichische Gesundheitskassa

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831871&portal=oegk
stportal&viewmode=content

Kosten: Die Ernahrungsberatung in der OGK Graz ist fiir den Versicherten kostenfrei.

GEMEINSAM G’SUND GENIESSEN - daheim und unterwegs

https://www.fh-joanneum.at/projekt/regionale-ernaehrungsberatung-steiermark/
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Kosten: Das kostenlose Programm richtet sich an jene Personen, die einen Bedarf
an einer Ernahrungsberatung haben, jedoch die finanziellen Mittel dafur nicht
aufbringen kdnnen.

Osterreichische Gesundheitskassa

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.823769&portal=oegk
kportal

Kosten: Eine Erndhrungsberatung kann von den OGK-Versicherten nach
entsprechender Terminvereinbarung kostenfrei in Anspruch genommen werden.

Osterreichische Gesundheitskassa

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.817345&portal=oegk
bportal&viewmode=content

Kosten: Die Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) im Burgenland bietet im
Rahmen von kostenlosen Veranstaltungen allgemeine Informationen uber gesunde
Ernahrung sowie zu spezifischen Themen an.

Osterreichische Gesundheitskassa

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.826279&portal=oegk
nportal

Kosten: Die OGK bietet fiir Versicherte kostenlose Ernahrungsberatungen an.
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Gesundheitszentrum der Osterreichischen Gesundheitskasse (OGK) in Wien
Favoriten (1100 Wien):

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.836248&portal=oegk
wportal

Gesundheitszentrum der Osterreichischen Gesundheitskasse (OGK) in Wien
Floridsdorf (1210 Wien):

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.836408&portal=oegk
wportal

Gesundheitszentrum der Osterreichischen Gesundheitskasse (OGK) in Wien
LandstraBRe (1030 Wien):

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.836366

Gesundheitszentrum der Osterreichischen Gesundheitskasse (OGK) in Wien
Mariahilf (1060 Wien):

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.836306&portal=oegk
wportal

Kosten: Die OGK bietet fiir Versicherte kostenlose Erahrungsberatungen an.
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