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• Was erwartet mich als Notarzt?

• Was kann ich voraussetzen?

• Unterschiede in den Fachgruppen

• Welche Unterstützung kann ich 
erwarten?

• Welche Notfälle kommen häufig in 
Ordinationen vor?
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Rechtliche Lage – ärztegesetzliche 
Bestimmungen
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• § 48 Der Arzt darf die Erste Hilfe im Falle drohender Lebensgefahr nicht verweigern.

• § 49 (1)……. nach Maßgabe der ärztlichen Wissenschaft und Erfahrung sowie unter 
Einhaltung der bestehenden Vorschriften und der fachspezifischen 
Qualitätsstandards …. das Wohl der Kranken und den Schutz der Gesunden zu 
wahren.

• § 49 (2) Die Ärztin/Der Arzt hat ihren/seinen Beruf persönlich und unmittelbar, 
erforderlichenfalls in Zusammenarbeit mit anderen Ärztinnen/Ärzten …. auszuüben. 

• § 49 (2a) Ärzte und Gruppenpraxen haben regelmäßig eine umfassende Evaluierung 
der Qualität durchzuführen und die jeweiligen Ergebnisse der ÖQMED ….. zu 
übermitteln.

• § 49 (3) Der Arzt kann im Einzelfall an Angehörige anderer Gesundheitsberufe oder 
in Ausbildung zu einem Gesundheitsberuf stehende Personen ärztliche Tätigkeiten 
übertragen, sofern diese vom Tätigkeitsbereich des entsprechenden 
Gesundheitsberufes umfasst sind.

• § 50 (2) Werden in dringenden Fällen gleichzeitig mehrere Ärzte gerufen, so 
übernimmt, wenn der Kranke selbst keine Entscheidung trifft und kein 
Einvernehmen erzielt wird, der Arzt die Behandlung, der als erster von den 
herbeigerufenen Ärzten eingetroffen ist.

• § 57(1) Ärzte sind verpflichtet, die nach der Art ihrer Praxis und nach den örtlichen 
Verhältnissen für die erste Hilfeleistung in dringenden Fällen notwendigen 
Arzneimittel vorrätig zu halten.
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QS-VO 2023 (Qualitätssicherungsverordnung2023)

• Es müssen, um 
einen positiven 
Evaluierungs-
abschluss zu 
erreichen, alle 
Evaluierungs-
kriterien erfüllt 
sein.

• Erst dann erfolgt 
die Ausstellung 
eines Qualitäts-
zertifikates. 
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Ausstattungslisten lt. QSVO 2023

Die Ausstattung für das 
Notfallmanagement ist nach 
Fachgruppen unterschiedlich
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Ausstattungslisten lt. QSVO 2023

Ein Defibrillator ist nur in 
wenigen Fachgruppen 
verpflichtender Bestandteil 
der Notfallausstattung 
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Ausstattungslisten
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Häufige Notfälle in der Ordination

• Herzkreislaufstillstand

• Cardiale Ereignisse
• akutes Coronarsyndrom
• Rhythmusstörungen
• Herzinsuffizienz (Lungenödem)

• Pulmonale Ereignisse
• Status asthmaticus
• Lungenembolie
• Pneumothorax

• Allergische Reaktionen - Anaphylaxie

• Neurologische Notfälle
• Schlaganfall
• Krampfanfall

• Diabetische Entgleisung
• hypoglykämisches Koma

• Blutung

• HNO-Bereich
• Epiglottitis
• Peritonsillarabszess
• Fremdkörperaspiration / Bolus

• Psychische Ereignisse
• akute Psychose
• akute Suicidalität
• Panikattacke - Hyperventilationstetanie

• Intoxikationen

• Unfallsverletzungen

• Schwangerschaft / Geburt

• Kreislauferkrankungen
• Kollaps
• hypertensive Krise
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Wann ist ein Notarzteinsatz in einer Ordination 
notwendig?

• Das hängt sehr von der jeweiligen Situation ab.

Eine Anregung zum Schuss – Notarzteinsatz 
ohne Notfall

• Zusammenarbeit von Notärzten und 
praxisführenden Ärztinnen und Ärzten

 als Unterstützung beim mindestens zweijährigen 
Notfalltraining in der Ordination

 zum Kennenlernen von Arztpraxen und dem dort 
bestehenden Notfallmanagement

 zum kollegialen Erfahrungsaustausch


