
 

ÖÄK-Zertifikat Ärztliche Wundbehandlung 

Module 3 und 4 

 

Die Module 1 und 2 des Zertifikatskurses Ärztliche Wundbehandlung fanden im 
Rahmen der Tiroler Ärztetage statt. Die Module 3 und 4 finden am Samstag, 
31.01.2026 in den Räumlichkeiten der Ärztekammer für Tirol statt. 
 
 
Modul 4  
 
Dekubitus 
  
09:00  Dr. Michaela KNESTELE (Fachärztin für Chirurgie, Chefärztin des  
  Wundzentrum Klinikum Kaufbeuren) 

• Klinik 
Epidemiologie, Pathophysiologie, Risikofaktoren, Stadien 

• Therapie 
Wundbeurteilung, Wundbettkonditionierung, Konservative Therapie 
Chirurgische Therapie 

• Prophylaxe 
Identifizierung von Risikopatienten, Lagerung, Lagerungshilfen, 
Mobilisierung 

 
10:30  Pause 
 
10:45   Dekubitus (Praxis - Fallbeispiele) 
 
Verbrennung, Verbrühung, Erfrierung und Kälteschäden 
 
11:30   Dr. Michaela KNESTELE (Fachärztin für Chirurgie, Chefärztin des  
  Wundzentrum Klinikum Kaufbeuren) 

• Klinik 
Schweregrade und Ausdehnung, Differenzierung Kind – 
Erwachsener, Flüssigkeits- und Elektrolythaushalt 

• Therapie 
Erstmaßnahmen, Indikationen und Durchführung lokaler und 
chirurgischer Verfahren, Komplikationen und Maßnahmen zur 
Verhinderung (z.B. hypertrophe Narben) 

• Praxis (Fallbeispiele und Therapiekonzepte) 
 

13:00   Mittagspause 

 

 

 



 
Modul 3  
 
DFS (Diabetisches Fußsyndrom) 
 
14:00   Dr. Julian UMLAUFT 

• Wundinfektion im Allgemeinen und beim DFS 
Klinische Zeichen und Risikofaktoren, Mikrobiologische Aspekte 
(Erreger - assoziierte Fußinfektionen), Diagnostik, Antibiotische 
Therapie, Lokaltherapie 

• Praxis (Fallbeispiele und Entwicklung interdisziplinärer 
Behandlungskonzepte 

• Antiseptische Lokaltherapie chronischer Wunden 
 
15:30   Pause 
 
15:45  Dr. Jürgen WANSCH 

• Pathogenese des DFS 
Epidemiologie, Pathomechanismen 

  

• Klinische Präsentation 
Neuropathie, Angiopathie, Differentialdiagnostische Aspekte, 
Hautmanifestationen 
 

• Diagnostik und Therapie 
Neurologischer Status, Angiologischer Status, Orthopädische 
Aspekte des DFS, veränderte Fuß-Statik und Fehlstellungen, 
Neuropathische Osteoarthropathie - Charcot-Fuß, Orthopädische 
Spezialdiagnostik, Konservative und operative orthopädische 
Therapie 

 
18:00  Ende 
 
 


