
 

TIROLER ÄRZTETAGE 2026 
 
Sportmedizin: Orthopädisch-traumatologisch-physikalischer 
Grundkurs III 
Seminarraum SR 001, 1. Stock an der UMIT in Hall in Tirol 
 

Vorsitz: Dr. Clemens BURGSTALLER 
 
Programm: 
 
Freitag, 25. September 2026 
 
13:30 Dr. Stefan FRISCHHUT 

Überlastungsschäden im Fuß und sportliche Belastung bei Fußfehlstellungen 
 

14:15 Dr. Michael FIEDLER 
 Teamärztliche Betreuung im ÖFB Nationalteam 
 
15:00 Pause 
 
15:30  Martin RINDERER, BSc, MSc 

Ernährung und Schlaf im Sport 
 

16:15  Dr. Samuel DOLLNIG 
Update Kniegelenkserhaltende Chirurgie 
 

17:00 Ende 
 
Samstag, 26. September 2026 
 
08:45  Dr. Alexander ROFNER-MORETTI 
 FAI, Abklärung, Sekundärläsionen und Behandlung 
 
09.30  PT Daniela THOMA, BSc und PT Sophia FEICHTER 

Physiotherapeutische Betreuung eines Fußballprofiteams 
 

10:30  Pause 
 
11:00  Univ.-Prof. Dr. Rohit ARORA 
 Sportassoziierte Überlastungssyndrome und Verletzungen der Hand 
 
12:00 Mittagspause 
 
13:00 Dr. Michael GABL 

Leistungssport nach Wirbelsäulen-OP 
 

13:45 Dr. Jürgen HERFERT 
Update Sportmedizin Performance Center, Red Bull Athlete 
 

14:45 freiwillige, schriftliche Wissensüberprüfung mittels multiple choice 
 
15:00 Ende 


